pessoa com
deficiencia

Adequada utilizacdo da nomenclatura: uma forma de combater preconceitos

E preciso considerar que ao nomear algo ou alguém se estara determinando
processos de pensamento e de existéncia. Portanto, ha de se ter em mente a importancia
do uso e da forca da linguagem que, como instrumento de informacéo e conhecimento,
sempre tera repercussao na construcao social do coletivo e do individual humano que se
queira designar.

Por esse motivo, ao se referir as pessoas com deficiéncia é importante atentar
para a correta utilizacdo da nomenclatura, uma vez que esta é fruto de longas e arduas
lutas em prol de dificeis conquistas sociais.

No dizer de Sidney Madruga®, “a linguagem atribuida as pessoas com
deficiéncia houve por refletir a percep¢do social que a elas se emprestava. Durante anos
de histdria esse tipo de vocabulario esteve interligado aos aspectos médicos, como
consequéncia do modelo que imperava em relacdo a deficiéncia, ora superado. Em
definitivo: de acordo como nos denominam existiremos (destaque nosso).

Além disso, Romeu Sassaki? destaca que o maior problema decorrente do uso
de termos incorretos esta no fato de que os conceitos obsoletos, as ideias equivocadas e
as informagdes inexatas podem ser reforcados e perpetuados. Fato esse que, por sua vez,
reforga e perpetua atitudes muitas vezes preconceituosas e discriminatorias.

Isto considerado, € preciso que se leve ao publico a terminologia correta para
uso na abordagem de assuntos de deficiéncia a fim de que se desencorajem tais praticas
discriminatorias e se construa uma verdadeira sociedade inclusiva.
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A expressdo pessoa com deficiéncia foi oficialmente adotada pela Assembleia
Geral das Nagbes Unidas (ONU) a partir da Convencéo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, a qual entrou em vigor em 3 de maio de 2008.

A citada Convengao, em seu art. 1° utiliza o termo: “pessoas com deficiéncia
(destaque nosso) sdo aquelas que tém impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, os quais, em interagdo com diversas barreiras, podem
obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢cdes com as
demais pessoas. ”’

Todavia, passados praticamente dez anos desde que todo o contetdo da
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia foi incorporado a Constituicdo
Federal do Brasil, por meio do Decreto Legislativo n. 186, de 9/7/2008, e do Decreto n.
6.949, de 25/8/2009, ainda se verifica — em comunicagdes escritas e orais — 0 uso de
terminologias superadas ao longo do tempo a partir de 1933.

Ainda é possivel encontrar termos como “pessoas deficientes”, “pessoas
portadoras de deficiéncia” (presente, ainda, em diversas passagens da Constituicdo
Federal de 1988) e “portadores de deficiéncia”. Tais expressdes subsistem, ainda que o
termo pessoas com deficiéncia tenha sido, desde 2015, albergado pela Lei 13.146, de 6
de julho e 2015 (Lei Brasileira de Inclusdo - LBI) em seu art. 2°.

Referindo & essa nomenclatura obsoleta, Madruga® faz notar que “a
deficiéncia é inerente a pessoa que a possui. Ndo se carrega, ndo se porta, ndo se leva
consigo, como se fosse algo sobressalente ou um objeto. Tampouco deficiéncia traz
alguma sinonimia com doenca e ndo é expressdo antdonima de eficiéncia (que tem seu
contrario em ineficiéncia). Deficiéncia significa falha, falta, caréncia, isto €, a pessoa
carece, tem limitadas determinadas faculdades fisicas (paraplegia), mentais (paralisia
cerebral), intelectuais (funcionamento intelectual inferior a média) e sensoriais (surdez).

Além disso, de acordo com o art. 1° da Convencdo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e com o art. 2° da LBI, a deficiéncia dever ser entendida ndo
apenas como a existéncia de uma falha, falta ou caréncia, mas, especialmente, em relacao
ao grau de dificuldade de interacdo com o ambiente social, familiar e profissional.

Em alguns momentos, além daqueles termos, ainda se registram expressdes
como “pessoas com necessidades especiais”, “portadores de necessidades especiais”,
“portadores de direitos especiais”. Todavia, o adjetivo especial ndo tem em si qualquer
diferenca e muito menos constitui uma caracteristica exclusiva das pessoas com
deficiéncia. O mesmo se diga do termo “direitos especiais”. Ademais, tais neologismos

tém o conddo de diluir das diferencas sob o pretexto de que “todos somos imperfeitos™.

Conforme mencionado, a construcdo de uma verdadeira sociedade solidaria e
inclusiva, portanto democratica, passa também pelo cuidado com a linguagem, uma vez
que nela se expressa, voluntariamente ou involuntariamente, o respeito ou a
discriminacdo em relacdo as pessoas com deficiéncias. Assim, todos esses termos
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inexatos, bem como todo e qualquer uso de expressdes pejorativas, como “ceguinho”,
“mongol”, “retardado mental”, devem ser relegados ao passado.

Usar ou ndo usar termos técnicos corretamente ndo € uma mera questdo
semantica, a terminologia correta é especialmente importante quando se aborda assuntos
tradicionalmente eivados de preconceitos, estigmas e estere6tipos, como € o caso das
deficiéncias que aproximadamente 10% da populagdo possuem.
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